
ПРИНЯТО
педагогическим советом
МКУ ДО Спортивная школа г.Лузы
от 27 февраля 2023 г.
протокол № 4

Директор

ПОЛОЖЕНИЕ О ПРИЕМЕ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
в муниципальное казенное учреждение дополнительного образования 

Спортивную школу г. Лузы Кировской области

1. Общие положения
1.1. Настоящее Положение о порядке приема обучающихся (далее - Положение) 

регламентирует прием граждан на обучение по дополнительным программам спортивной 
подготовки и дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программам в 
области физической культуры и спорта (далее - образовательные программы) в 
муниципальное казенное учреждение дополнительного образования Спортивной школе г. 
Лузы Кировской области (далее - Учреждение).

1.2. Положение о приеме обучающихся разработано в соответствии со следующими 
нормативно-правовыми документами:
- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-Ф3;
- Приказом Министерства спорта Российской Федерации от 27.01.2023 г. № 57 «Об 
утверждении Порядка приема на обучение по дополнительным образовательным 
программам спортивной подготовки»;
- Уставом Учреждения.

2. Условия приёма поступающих.
2.1. Приём поступающих на обучение производится на основе свободного выбора ими 

вида спорта, развивающихся в Учреждении.
2.2. Каждый обучающийся имеет право заниматься на нескольких отделениях, с 

учетом индивидуальных особенностей, состояния их здоровья, уровня физического развития. 
В Учреждение принимаются дети с 5 до 18 лет. Возраст зачисления обучающихся, 
наполняемость группы, продолжительность тренировочного занятия, учебная нагрузка 
определяется реализуемыми образовательными программами, культивируемыми в 
Учреждении.

2.3. Прием поступающих на обучение по образовательным программам 
осуществляется без предъявления требований к уровню образования, физической 
подготовки, при отсутствии медицинских противопоказаний.

2.4. Приём на обучение по образовательным программам осуществляется по 
письменному заявлению поступающих, достигших 14-летнего возраста или законных 
представителей поступающих (Приложение 1), заявлению о согласии на обработку 
персональных данных (Приложение 2) при наличии следующих документов:

- медицинской справки с заключением врача о возможности заниматься по избранному 
виду спорта;

- копии документов, удостоверяющих личность ребенка (копия свидетельства о рождении 
или копия паспорта);

- копия договора страхования жизни и здоровья от несчастного случая;
- копия СНИЛС ребёнка;
- сертификат дополнительного образования.

2.5. Прием детей в Учреждение оформляется приказом директора.
2.6. При приеме Учреждение обязано ознакомить поступающего и (или) его 

родителей (законных представителей) с Уставом, лицензией на право ведения
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образовательной деятельности, локальными нормативными актами, образовательными 
программами, реализуемыми в Учреждении. Факт ознакомления с данными документами и 
согласие на обработку персональных данных фиксируется в заявлении о приеме 
поступающего.

3. Организация и проведения индивидуального отбора.
С целью зачисления лиц, обладающих способностями в области физической культуры 

и спорта, необходимых для освоения реализуемых программ спортивной подготовки по 
избранным видам спорта, проводится индивидуальный отбор.

3.1. Учреждение самостоятельно устанавливает сроки проведения индивидуального 
отбора поступающих в соответствующем году приказом директора, но не позднее чем за 
месяц до проведения индивидуального отбора поступающих.

3.2. Индивидуальный отбор проводится в форме принятия нормативов по общей 
физической и специальной физической подготовке, в целях выявления физических, 
психологических способностей и двигательных умений, необходимых для освоения 
соответствующих программ (Приложение 3).

3.3. Во время проведения индивидуального отбора присутствие сопровождающих лиц 
поступающих допускается только с письменного разрешения директора Учреждения.

3.4. В целях организации и приема проведения индивидуального отбора поступающих 
в создается приемная и апелляционная комиссии.

3.5. Составы комиссий утверждаются приказом директора.
3.6. Председателем приёмной комиссии является директор или лицо, им 

уполномоченное. Состав приёмной комиссии (не менее 5 человек) формируется из числа 
тренерско-преподавательского состава, других педагогических работников, участвующих в 
реализации программ.

3.7. Председателем апелляционной комиссии является директор (в случае, если он не 
является председателем приёмной комиссии) или лицо, им уполномоченное. Состав 
апелляционной комиссии (не менее 3 человек) формируется из числа тренерско- 
преподавательского состава, других педагогических работников, участвующих в реализации 
программ, и не входящих в состав приёмной комиссии.

3.8. Не позднее, чем за месяц до начала приема документов Учреждение на своем 
информационном стенде и официальном сайте в информационнотелекоммуникационной 
сети "Интернет" размещает следующую информацию и документы с целью ознакомления с 
ними поступающих и их родителей (законных представителей):
- копию Устава;
- копию лицензии на осуществление образовательной деятельности;
- локальные нормативные акты, регламентирующие организацию образовательного 
процесса по реализуемым программам;
- сроки приема документов для поступления в соответствующем году;
- сроки проведения индивидуального отбора поступающих в соответствующем году;
- количество бюджетных мест в соответствующем году по образовательным программам 
(этапам подготовки, периодов обучения) и программам спортивной подготовки, а также 
количество вакантных мест для приёма поступающих;
- формы отбора поступающих и его содержание;
- систему оценок (отметок, баллов, показателей в единицах измерения), применяемую при 
проведении индивидуального отбора поступающих;
- условия и особенности проведения индивидуального отбора для поступающих;
- сроки зачисления поступающих в Учреждение.

3.9. Результаты индивидуального отбора объявляются не позднее, чем через три 
рабочих дня после его проведения. Объявление указанных результатов осуществляется 
путем размещения пофамильного списка-рейтинга с указанием оценок, полученных каждым



поступающим по итогам индивидуального отбора. Данные результаты размещаются на 
информационном стенде и официальном сайте в информационно-телекоммуникационной 
сети "Интернет", с учетом соблюдения законодательства Российской Федерации в области 
персональных данных.

3.10. В Учреждении предусматривается проведение дополнительного отбора для 
лиц, не участвовавших в первоначальном индивидуальном отборе в установленные сроки по 
уважительной причине, в пределах общего срока проведения индивидуального отбора 
поступающих.

3.11. Родители (законные представители) поступающих вправе подать апелляцию по 
процедуре и (или) результатам проведения индивидуального отбора в апелляционную 
комиссию не позднее следующего рабочего дня после объявления результатов 
индивидуального отбора.

3.12. Апелляция рассматривается не позднее одного рабочего дня со дня ее подачи 
на заседании апелляционной комиссии, на которое приглашаются родители (законные 
представители) поступающих, подавшие апелляцию.

3.13. Для рассмотрения апелляции секретарь приемной комиссии направляет в 
апелляционную комиссию протоколы заседания приемной комиссии, результаты 
индивидуального отбора.

3.14. Апелляционная комиссия принимает решение о целесообразности или 
нецелесообразности повторного проведения индивидуального отбора в отношении 
поступающего, родители (законные представители) которого подали апелляцию.

3.15. Решение принимается большинством голосов членов апелляционной комиссии, 
участвующих в заседании, при обязательном присутствии председателя комиссии. При 
равном числе голосов председатель апелляционной комиссии обладает правом решающего 
голоса.

3.16. Решение апелляционной комиссии оформляется протоколом, подписывается 
председателем и доводится до сведения подавших апелляцию родителей (законных 
представителей) поступающего под роспись в течение одного рабочего дня с момента 
принятия решения, после чего передается в приемную комиссию.

3.17. Повторное проведение индивидуального отбора поступающих проводится в 
течение трех рабочих дней со дня принятия решения о целесообразности такого отбора в 
присутствии не менее двух членов апелляционной комиссии.

3.18. Подача апелляции по процедуре проведения повторного индивидуального 
отбора поступающих не допускается.

3.19. При наличии мест, оставшихся вакантными после зачисления по результатам 
индивидуального отбора поступающих, Учреждение вправе проводить дополнительный 
прием поступающих в установленные им сроки.

4. Порядок зачисления.
4.1. Зачисление в Учреждение проводится ежегодно 01 сентября, дополнительный 

набор производится в течение года при наличии свободных мест.
4.2. Зачисление поступающих на обучение по программам спортивной подготовки 

оформляется приказом директора на основании выполнения нормативов общей физической 
подготовки.

Зачисление поступающих на обучение по дополнительным общеобразовательным 
общеразвивающим программам оформляется приказом директора

4.3. При наличии мест оставшихся вакантными после зачисления поступающих 
проводится дополнительный индивидуальный отбор.

4.4. Зачисление на вакантные места проводится по результатам дополнительного 
индивидуального отбора.

4.5. Администрация может отказать в приёме в следующих случаях:
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- отсутствия свободных мест в соответствующих группах с учётом их предельной 
наполняемости;
- не предоставления документов поступающего в полном объёме в установленный срок;
- возрастное несоответствие избранному виду спорта, определяемое реализуемыми 
программами;
- состояние здоровья, которое не позволяет заниматься избранным видом спорта.

5. Заключительные положения
5.1. Действие настоящего Положения распространяется на всех обучающихся и 

родителей (законных представителей).
5.2. Данное положение вывешивается на информационной доске или на сайте для 

всеобщего ознакомления.
5.3. Срок действия Положения не ограничен.
5.4. При изменении законодательства в положение вносятся изменения в 

установленном законом порядке.
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Директору МКУ ДО Спортивная школа 
г. Лузы Кировской области 

А.В. Печёрину
о т _______________________________________________________

(фамилия, имя отчество одного из родителей полностью)

Паспорт _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  выдан _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
(серия, номер) (кем, когда)

Приложение 1.

ЗАЯВЛЕНИЕ
Прошу зачислить в МКУ ДО Спортивная школа г. Лузы моего сына (дочь)

(фамилия, имя, отчество)
Число, месяц, год рождения_______________________________ , ученика (цу)__________ класса
школы
Проживающего (ую) по адресу:

Телефон
Свидетельство о рождении (паспорт)

Сертификат ПФДО

Ф.И.О. родителей, место работы, телефон
Мать

Отец

Медицинское заключение: по состоянию здоровья в спортивной школе заниматься

(может / не может)
« » 20 г. Врач

Зачислен в МКУ ДО Спортивная школа г. Лузы 

В группу

Приказ № о т « » 20 г.

С Уставом, локальными нормативными актами, правилами техники безопасности 
при проведении учебно-тренировочных занятий, спортивных мероприятий и соревнований
ознакомлен (а )____________________________

( подпись учащегося)

( подпись родителя)

тренер

дата
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Приложение 2.

СОГЛАСИЕ 
на обработку персональных данных

В соответствии с федеральным законом от 27.07.2006 №152-ФЗ «О персональных данных», я,
  ?

Ф.И.О. родителя (законного представителя)

даю согласие на обработку своих персональных данных, персональных данных моего 
ребенка (детей), детей находящихся под опекой (попечительством) муниципальному 
казенному учреждению дополнительного образования Спортивной школе г Лузы Кировской 
области (далее -  оператор), расположенного по адресу: 613982 г. Луза ул. В. Козлова, 6 для 
формирования на всех уровнях управления образовательным комплексом единого 
интегрированного банка данных контингента учащихся в целях осуществления 
образовательной деятельности, индивидуального учета результатов освоения учащимися 
образовательных программ, хранения в архивах данных об этих результатах, предоставления 
мер социальной поддержки.

Обработка персональных данных осуществляется путем сбора, систематизации, 
накопления, хранения, уточнения, обновления, изменения, распространения, обезличивания, 
использования и уничтожения данных.

Способ обработки персональных данных: смешанная обработка персональных данных с 
передачей полученной информации по внутренней сети и сети Интернет с применением 
автоматизированной информационно-аналитической системы управления образовательным 
учреждением «АРМ Директор».

Предоставляемые мной персональные данные могут использоваться оператором в 
целях формирования базы данных в унифицированных программных средствах, 
предназначенных для информационного обеспечения принятия Правленческих решений на 
всех уровнях функционирования образовательного комплекса: образовательное учреждение, 
Управление образования Лузского муниципального округа, министерство образования 
Кировской области.

Оператор вправе размещать обрабатываемые персональные данные в информационно
телекоммуникационных сетях с целью предоставления доступа к ним ограниченному кругу лиц: 
учащимся, родителям (законным представителям), а также административным и педагогическим 
работникам учреждения.

Оператор вправе включать обрабатываемые персональные данные учащегося в списки 
(реестры) и отчетные формы, предусмотренные нормативными документами федеральных и 
муниципальными органов управления образованием, регламентирующими предоставление отчетных 
данных.

Разрешаю на безвозмездной основе публиковать фотографии моего сына / дочери, на которых 
он (она) изображен (а), в сообществах социальных сетей, на официальном сайте образовательного 
учреждения, на персональном сайте тренера-преподавателя, а также в других педагогических 
изданиях и в качестве иллюстраций на спортивно-массовых мероприятиях.

С положениями Федерального закона от 27 июля 2006 года № 152-ФЗ «О персональных 
данных» ознакомлен (а).

Настоящее согласие дано мной «_____ »   20   г. и действует
бессрочно.

 / /
(подпись)

6



Приложение 3.

Нормативы общей физической подготовки для зачисления и перевода на этап 
начальной подготовки по виду спорта «лыжные гонки»

№
п/п Упражнения

Единица
измерен

ИЯ

Норматив до года 
обучения

Норматив свыше года 
обучения

мальчики девочки мальчики девочки
1. Нормативы общей физической подготовки

1.1. Бег на 60 м (с высокого 
старта) с не более не более

11,5 12,0 11,0 11,6

1.2.
Прыжок в длину с 

места толчком двумя 
ногами

см
не менее не менее

140 130 150 140

1.3.
Поднимание туловища 
из положения лежа на 

спине (за 1 мин)

количес 
тво раз

не менее не менее

30 25 35 30

1.4. Бег 1 ООО м с высокого 
старта мин, с не более не менее

6.30 7.00 5.50 6.20

Нормативы общей физической и специальной физической подготовки 
и уровень спортивной квалификации (спортивные разряды) для зачисления 
и перевода на учебно-тренировочный этап (этап спортивной специализации)

по виду спорта «лыжные гонки»

№
п/п Упражнения Единица

измерения
Норматив

юноши девушки
1. Нормативы общей физической подготовки

1.1. Бег 100 м (с высокого старта) с не более
16,0 16,8

1.2. Прыжок в длину с места 
толчком двумя ногами см не менее

170 155

1.3. Бег 1000 м с высокого старта мин, с не более
4.00 4.15

2. Нормативы специальной физической подготовки

2.1. Бег на лыжах. Классический 
стиль 3 км мин, с не более

14.20 15.20

2.2. Бег на лыжах. Свободный 
стиль 3 км мин, с не более

13.00 14.30
3. Уровень спортивной квалификации (спортивные разряды)

Период обучения на этапе спортивной подготовки Уровень спортивной квалификации

До двух лет

спортивные разряды «третий 
юношеский спортивный разряд», 
«второй юношеский спортивный 

разряд», «первый юношеский 
спортивный разряд»

Свыше двух лет

спортивные разряды «третий 
спортивный разряд», «второй 
спортивный разряд», «первый 

, спортивный разряд»
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Нормативы обшей физической и специальной физической подготовки
для зачисления и перевода на этап начальной подготовки по виду спорта «волейбол»

№
: п/п Упражнения Единица

измерения

Норматив до года 
обучения

Норматив свыше год 
обучения

мальчики девочки мальчики девочки
1. Нормативы общей физической подготовки для спортивной дисциплины «волейбол»

1.1. Бег на 30 м с не более не более
6,9 7,1 6,2 6,4

1.2. Прыжок в длину с места 
толчком двумя ногами см не менее не более

110 105 130 120

1.3. Сгибание и разгибание 
рук в упоре лежа на полу

количество
раз

не менее не менее
7 4 10 5

1.4.

Наклон вперед из 
положения стоя на 

гимнастической скамье 
(от уровня скамьи)

см

не менее не менее

+1 +3 +2 +3

2. Но рмативы общей физической подготовки для спортивной дисциплины «пляжный волейбол»

2.1. Бег на 30 м с не более
6,2 6,4 6,0 6,2

2.2. Сгибание и разгибание 
рук в упоре лежа на полу

количество
раз

не менее
10 ■ 5 12 7

2.3.

Наклон вперед из 
положения стоя на 

гимнастической скамье 
(от уровня скамьи)

см

не менее

+2 +3 +4 +5

2.4. Челночный бег 3x10 м с не более
9,6 9,9 9,3 9,5

2.5. Прыжок в длину с места 
толчком двумя ногами см не менее

130 120 140 130
3. Нормативы специальной физической подготовки для спортивной дисциплины

«волейбол»

3.1. Челночный бег 5x6 м с не более не более
12,0 12,5 11,5 12,0

3.2.
Бросок мяча массой 1 кг 

из-за головы двумя 
руками, стоя

м
не менее не менее

8 6 10 8

3.3.

Прыжок в высоту 
одновременным 

отталкиванием двумя 
ногами

см

не менее не менее

36 30 40 35

4. Нормативы специальной физической подготовки для спортивной дисциплины
«пляжный волейбол»

4.1. Челночный бег 8x5,66 м 
«Конверт» с не более не более

13,0 12,5 12,5 12,0

4.2.
Бросок мяча массой 1 кг 

из-за головы двумя 
руками, стоя

м
не менее не менее

8 6 10 8

4.3.

Прыжок в высоту 
одновременным 

отталкиванием двумя 
ногами

см

не менее не менее

36 30 40 35

4.4. Прыжок вверх с места со 
взмахом руками см не менее не менее

26 20 30 25
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Нормативы обшей физической и специальной физической подготовки 
и уровень спортивной квалификации (спортивные разряды) для зачисления 
и перевода на учебно-тренировочный этап (этап спортивной специализации) 
_________________________по вид) спорта «волейбол»_________________________

п/п Упражнения Единица
измерения

Норматив
юноши девушки

4. Нормативы общей физической подготовки

1.1. Бег на 60 м с не более
10,4 10,9

1.2. Сгибание и разгибание рук в 
упоре лежа на полу количество раз не менее

18 9

1.3.
Наклон вперед из положения 

стоя на гимнастической скамье 
(от уровня скамьи)

см
не менее

+5 +6

1.4. Прыжок в длину с места 
толчком двумя ногами см не менее

160 145
5. Нормативы специальной физической подготовки для спортивной дисциплины

«волейбол»

2.1. Челночный бег 5x6 м с не более
11,5 12,0

2.2. Бросок мяча массой 1 кг из-за 
головы двумя руками, стоя м не менее

10 8

2.3.
Прыжок в высоту 

одновременным отталкиванием 
двумя ногами

см
не менее

40 35

6. Нормативы специальной физической подготовки для спортивной дисциплины «пляжньп
волейбол»

3.1. Бег на 20 м с не более
3,6 4,6

3.2. Челночный бег 8x5,66 м 
«Конверт» с не более

12,6 14,6

3.3. Бросок мяча массой 1 кг из-за 
головы двумя руками, сидя м не менее

7,0 4,5

3.4. Прыжок в длину с места см не менее
150 140

3.5. Прыжок вверх с места со 
взмахом руками см не менее

32 25
4. Уровень спортивной квалификации (спортивные разряды)

Период обучения на этапе спортивной 
подготовки Уровень спортивной квалификации

первый год требования к уровню спортивной квалификации 
не предъявляются

второй и третий годы
спортивные разряды «третий юношеский спортивны? 

разряд», «второй юношеский спортивный разряд», 
«первый юношеский спортивный разряд»

свыше трех лет спортивные разряды «третий спортивный разряд», 
«второй спортивный разряд»
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